
Cronograma Mensal – Caixa Surpresa (3 a 5 anos) 

MÊS TEMA / FOCO O QUE COLOCAR NA 

CAIXA 

OBJETIVOS 

PEDAGÓGICOS 

ADAPTAÇÃO POR IDADE 

Fevereiro Minha identidade Foto, desenho de si 

mesmo, símbolo 

pessoal 

Reconhecer identidade e 

pertencimento 

3 anos: desenho livre / 4 anos: 

autorretrato / 5 anos: autorretrato 

com narrativa 

Março Minha família e 

afetos 

Foto da família, 

desenho ou objeto 

afetivo 

Fortalecer vínculos e 

expressão de 

sentimentos 

3 anos: nomear pessoas / 4 anos: 

contar quem mora junto / 5 anos: 

relatar vivências 

Abril Natureza e 

descobertas 

Folhas, sementes, 

pedras pequenas 

Observar o ambiente e 

explorar sentidos 

3 anos: explorar texturas / 4 anos: 

classificar / 5 anos: observar 

mudanças 

Maio Sons e 

movimentos 

Chocalho artesanal, 

fita colorida 

Percepção corporal e 

musical 

3 anos: explorar movimento / 4 

anos: ritmos / 5 anos: criar 

sequências 

Junho Cultura e 

tradições 

Adereço de festa, 

mini bandeirinha 

Conhecer manifestações 

culturais 

3 anos: cores e formas / 4 anos: 

danças / 5 anos: conversar sobre 

costumes 



Julho Emoções e 

sentimentos 

Desenho de emoções, 

carinhas 

Identificar e expressar 

sentimentos 

3 anos: feliz/triste / 4 anos: nomear 

emoções / 5 anos: relatar situações 

Agosto Brinquedos e 

brincadeiras 

Mini brinquedo 

reciclado 

Valorizar o brincar 3 anos: exploração livre / 4 anos: 

regras simples / 5 anos: explicar 

brincadeiras 

Setembro Arte e 

criatividade 

Pintura, colagem ou 

escultura pequena 

Expressão artística 3 anos: exploração de materiais / 4 

anos: composição / 5 anos: explicar 

criação 

Outubro Imaginação e 

histórias 

Personagem criado, 

desenho de história 

Desenvolver narrativa e 

imaginação 

3 anos: contar com imagens / 4 

anos: sequência simples / 5 anos: 

início-meio-fim 

Novembro Descobertas do 

ano 

Objeto preferido ou 

conquista 

Reconhecer 

aprendizados 

3 anos: escolher favorito / 4 anos: 

explicar escolha / 5 anos: refletir 

sobre crescimento 

Dezembro Memórias e 

encerramento 

Carta coletiva, foto 

final 

Valorizar trajetória e 

despedida 

3 anos: recordar momentos / 4 

anos: roda de memórias / 5 anos: 

apresentação da caixa 

 


